MINI SEBENTA DE DIREITO COMERCIAL II (SOCIEDADES COMERCIAIS)

1. OBRIGACOES DOS SOCIOS E ENTRADAS

1.1. ENTRADAS DOS SOCIOS

Conceito e importancia: A entrada constitui a principal obrigagdo dos socios na formagao e desenvolvimento da sociedade, correspondendo
a prestacdo inicial que assegura a constitui¢do do capital social. Visa dotar a sociedade de meios financeiros ou patrimoniais para a prossecugao
do seu objeto social (cft. arts. 20.°, al. a), 25.° e segs. do CSC).

Esta obrigacdo ndo ¢ meramente simbolica: a sua finalidade ¢ dupla. Por um lado, permite que a sociedade tenha um patriménio inicial
minimamente adequado ao exercicio da atividade econémica. Por outro, garante o respeito pelo principio da realidade do capital, essencial a
tutela dos credores sociais — que confiam no capital social como garantia minima de solvéncia (funcdo de garantia).

(art. 20.° CSC): O artigo 20.° enumera taxativamente os tipos admissiveis de entrada, que variam consoante o tipo societario
e a natureza do bem aportado.
e  Dinheiro:
Representa a forma mais usual de entrada. A liquidez imediata e a fungibilidade conferem-lhe um valor de realizacdo objetivo.

o Regra: deve ser depositado integralmente no momento da constitui¢do ou da deliberagdo de aumento de capital (arts. 25.°,
26.°).

o  Nas sociedades por quotas (SQ), ¢ admitido diferimento (infra), mas nas sociedades andnimas (SA) ha requisitos mais rigidos:
art. 277.%/2 exige a realizagdo de 70% do capital minimo.

e  Espécie:
Inclui todos os bens suscetiveis de penhora e avaliagdo (cfr. art. 20.°, al. a)), como iméveis, viaturas, créditos, agdes, marcas ou patentes.

o Exige-se um processo de avaliagdo independente por Revisor Oficial de Contas (ROC), nos termos do art. 28.° CSC,
assegurando a correspondéncia entre o valor do bem e o valor da entrada.

o  Garante-se, assim, a transparéncia e a equidade na formagdo do capital, prevenindo fenomenos de sobreavaliagdo que
poderiam prejudicar os credores ou os demais socios (principio da realidade do capital).
e  Indistria:
Consiste na prestagdo de trabalho pessoal ou servigos pelo socio, com valor econémico, mas ndo necessariamente patrimonial.
o E admitida apenas nas SQ, e desde que esteja expressamente prevista no contrato (cfr. art. 20.°, al. a) in fine e 202.%/1 CSC).

o  Proibigdo nas SA justifica-se pela incomensurabilidade, intangibilidade e irrealizabilidade coerciva deste tipo de entrada
— fragilizando a proteg@o do capital e dificultando o cumprimento da obrigagdo em caso de mora.

(art. 9.° CSC): A validade e eficacia das entradas pressupdem a sua correta identificagdo e formalizagdo no contrato de
sociedade:
e O contrato deve mencionar, sob pena de nulidade (art. 42.° CSC):
o O valor das entradas (al. g));
o A descricdo, especificagdo e avaliagao das entradas em espécie (al. h)).
e A omissdo de mengado valida pode gerar:
o Ineficécia da entrada (cfr. art. 9.2 CSC);
o  Obrigacdo subsidiaria de realizagdo em dinheiro (art. 25.°/4 CSC), como forma de reposi¢@o do capital previsto.

: Apesar de a regra ser a imediata realizag¢@o das entradas aquando da constitui¢do da sociedade, o Codigo permite
excegoes:
e Nas SQ: O diferimento ¢ permitido, inclusive em dinheiro, se estipulado no contrato ou aprovado por deliberacdo social (art. 203.° CSC).
o  Tal possibilidade liga-se & maior flexibilidade deste tipo societario e a menor dispersdo do capital.

Nas SA: O art. 277.°/2 CSC permite o diferimento de parte das entradas, desde que:
o Pelo menos 70% do capital minimo (€50.000) esteja realizado;
o O agio (diferenca entre valor nominal e valor de emissdo) seja totalmente pago.

o O restante pode ser realizado por chamadas, nos termos do art. 287.° CSC.

(arts. 203.°-208.° CSC): O incumprimento da obrigacdo de entrada sujeita o socio a sangdes especificas:
e O socio entra em mora apds interpelacio para pagamento, com prazo de 30 dias (prorrogavel até 60 dias — art. 203.%/2 CSC).
e  Persisténcia da mora:
O A administracdo envia aviso de exclusdo (art. 204./1);
o A exclusdo pode ser deliberada pelos sécios (art. 204.%/2).
e  Consequéncias da exclusdo:

O A quota ou agdes do sécio podem ser alienadas para pagamento da divida (art. 208.° CSC).
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o  Os demais socios podem ser chamados a suprir a entrada em falta, por deliberagdo ou disposigdo estatutaria (art. 207.° CSC).

o  Trata-se de um mecanismo de protecdo do capital social e da solvéncia societaria, com repercussdes diretas na tutela de
credores e na equidade interna entre socios.

1.2. CONCEITO

A obrigacio de entrada ¢ a prestagdo patrimonial (ou equiparada) a que os sdcios se obrigam no momento da constitui¢do ou aumento do
capital social. Constitui a obrigacao principal dos sécios, prevista no art. 20.°, al. a) CSC, essencial a aquisi¢do da qualidade de sécio e a validagdo
do contrato de sociedade.

e  Em dinheiro: entrada pecuniéria liquida.
e  Em espécie: bens suscetiveis de avaliagdo e penhora.

e  Em industria: trabalho pessoal, apenas admissivel nas SQ com mengdo expressa.

1.3. TABELA COMPARATIVA DE ENTRADAS

Tipo de Caracteristicas Admissibilidade Normas Observacdes Importantes
Entrada Relevantes

Dinheiro Meio normal de v 20.°, 25.°, 26.° Pode ser diferida nas SQ (art. 203.°
entrada CSC CSO)

Espécie Bens avaliaveis em v 20.°,28.°CSC Requer avaliagdo por ROC;
dinheiro descrito no contrato

Industria Trabalho/servigo X nas SA 20.° in fine Admissivel nas SQ com mengdo
pessoal CSC contratual explicita

1.4. DOUTRINA

Segundo JORGE MORAIS CARVAILHO, a entrada constitui “o elemento fundacional da constitui¢ao do capital social”, sendo fundamental
para a eficacia do pacto societario. Para MENEZES LEITAO, a avaliagio das entradas em espécie, por ROC, visa:

e  cvitar fraudes ou manipulagdes (v.g. sobreavaliagdes);
e  garantir o respeito pela realidade do capital,
e  proteger a confianca dos credores e a posicdo dos demais socios.

Quanto as entradas em indistria, sdo inadmissiveis nas SA — doutrina e jurisprudéncia sdo undnimes. A natureza volatil e ndo
patrimonial da prestagdo, conjugada com a impossibilidade de execugdo coerciva, comprometeria a garantia patrimonial e a paridade entre
acionistas.

Nas SQ, contudo, a doutrina (v.g. COUTINHO DE ABREU) reconhece a sua admissibilidade, desde que:
e haja clausula contratual expressa;
e  aprestacdo seja determinada ou determinével;

e  aprestagdo contribua efetivamente para o fim social.

2. RESPONSABILIDADE DOS ADMINISTRADORES

A responsabilidade dos administradores no ambito das sociedades comerciais ¢ regulada com detalhe no Cédigo das Sociedades Comerciais
(CSQO), refletindo um equilibrio entre a liberdade de gestdo empresarial e a necessidade de protecdo dos interesses da sociedade, dos sécios e de
terceiros. O regime visa, assim, garantir a conformidade com os deveres legais e fiducidrios que vinculam os gestores ao interesse social.

2.1. PRESSUPOSTOS FUNDAMENTALIS (ART. 72.° CSC)

A responsabilidade civil dos administradores exige a verificagdo cumulativa de quatro pressupostos essenciais, em linha com o regime geral
da responsabilidade civil extracontratual (art. 483.° e ss. do CC), adaptado a especificidade da gestdo societaria:

e  Atoilicito: Consiste na violagdo de um dever legal, contratual (estatutario) ou de gestdo prudente. Pode resultar de uma agdo ou omissao
contraria aos deveres funcionais estabelecidos nos estatutos, no CSC ou nos principios gerais de gestao.

e  Culpa: Presume-se, nos termos do art. 72.°, n.° 2 CSC. Ou seja, compete ao administrador ilidir essa presung¢do, demonstrando que atuou
com a diligéncia exigivel segundo o critério do “gestor criterioso e ordenado” (referido expressamente no art. 64.°, n.° 1 CSC), o que
equivale a uma inversdo do 6nus da prova em favor da sociedade lesada.

e Dano: Pode ser patrimonial (e.g., perdas financeiras, desvalorizagdo de ativos, contratos ruinosos) ou, excecionalmente, extrapatrimonial
(e.g., danos reputacionais). E exigivel que o dano seja certo, atual e quantificivel. A doutrina e jurisprudéncia nacional tém reconhecido
uma abertura a danos indiretos, desde que demonstrado o nexo causal.



e Nexo de causalidade: Deve haver um nexo adequado entre o comportamento do administrador e o prejuizo sofrido, nos termos da teoria

da causalidade adequada, aplicada nos termos gerais do Direito Civil.

2.2. DEVERES DOS ADMINISTRADORES (ART. 64.° CSC)

A responsabilidade dos administradores tem origem primaria nos deveres que lhes sdo impostos:
e Dever de cuidado: Exige que o administrador atue com diligéncia e prudéncia, como o faria um gestor criterioso e ordenado nas mesmas
circunstancias. Inclui:

o acompanhamento continuo da atividade societaria,
o leitura critica de relatorios,
o  consulta de especialistas sempre que necessario,

o  supervisdo do desempenho dos demais membros do érgao.

e Dever de lealdade: Pressupde a colocagdo do interesse da sociedade acima de interesses proprios ou alheios. Compreende:

o  Conflitos de interesses: o administrador deve abster-se de intervir em situagdes onde tenha interesses pessoais divergentes

dos da sociedade (cf. art. 65.° CSC).
Dever de sigilo: proibig¢ao de divulgar informagdes confidenciais da sociedade.

Proibi¢do de concorréncia: o administrador ndo pode exercer, direta ou indiretamente, atividade concorrente com a
sociedade, salvo autorizacdo (art. 398.° CSC para sociedades anoénimas).

2.3. TIPOS DE RESPONSABILIDADE

Tipo Descricao Base Legitimidade
Legal Ativa

Ut universi Acgdo intentada pela sociedade, mediante deliberagdo dos art. 75.° Sociedade
socios. CSC

Ut singuli Acgdo proposta por sécios detentores de, pelo menos, 1% do art. 77.° Socios
capital social, caso a sociedade ndo delibere ou recuse CSC minoritarios
injustificadamente agir.

Responsabilidade  por Quando um sécio ou terceiro sofre danos diretamente (ndo art. 79.° Terceiros ou

danos préprios mediados pela sociedade). Aplica-se o regime geral da CSC socios
responsabilidade civil.

Responsabilidade penal Sempre que o administrador pratique atos ilicitos penalmente art. Ministério

relevantes. 514.°CSC Publico
A ut singuli desempenha papel crucial na tutela das minorias, permitindo ultrapassar inércia ou conivéncia da maioria.

2.4. EXCLUSAO DE RESPONSABILIDADE: BUSINESS JUDGMENT RULE (BJR)

A Business Judgment Rule surge como instrumento de equilibrio, permitindo isentar de responsabilidade o administrador que, mesmo tendo
causado prejuizo, demonstrar que:

e  Atuou com base em informacao suficiente, de forma racional e

e No interesse da sociedade.

Este standard visa evitar o “julgamento a posteriori” (hindsight bias), reconhecendo que o risco ¢ inerente a atividade empresarial.
[ ]

Jurisprudéncia nacional: tem vindo a reconhecer a BJR implicitamente, com base no art. 72.°, n.° 2 CSC, especialmente nos casos em

que ¢ claro que o administrador seguiu procedimentos diligentes.

e Aplicacio a fiscalizadores:

O  Regra geral: ndo abrangidos, dado que a sua fungdo ¢ de controlo e ndo de gestdo.

o  Contudo, parte da doutrina (e.g., MC, ALBUQUERQUE) admite aplicabilidade parcial, quando estejam perante decisdes de
mérito com margem de discricionariedade, como a aprovacao de contas.

2.5. REITERACAO DOS DEVERES PRINCIPAIS (ART. 64.° CSC)
Os deveres nucleares dos administradores sintetizam-se como:
e Dever de diligéncia — exige agdo informada e vigilante.

e  Dever de lealdade — fidelidade ao interesse social.

e  Primazia do interesse da sociedade — todos os atos de gestdo devem visar direta ou indiretamente esse fim.

Estes deveres sdo considerados estruturantes e a sua violagdo constitui, em regra, fundamento de responsabilidade.

2.6. REGIMES DE RESPONSABILIDADE



Tipo Requisitos Legitimidade Ativa Base Legal
Ut universi Deliberagao social expressa Sociedade art. 75.° CSC
Ut singuli Sem necessidade de deliberagdo; carater Sécios com pelo menos art. 77.° CSC
subsidiario 1%
Responsabilidade Ato doloso ou previsto como crime Ministério Publico art. 514.°
penal CSC

A responsabilidade penal pode acumular-se a responsabilidade civil, dependendo da factualidade (e.g., gestdo danosa, abuso de confianga,

insolvéncia dolosa).

2.7. BUSINESS JUDGMENT RULE (REVISITACAO — ART. 72.%/2 CSC)

O n.°2 do art. 72.° CSC cristaliza legislativamente o espirito da BJR, estabelecendo que:

“A culpa presume-se, salvo se o administrador provar que atuou de forma diligente, informada e com vista a prossecugdo do interesse social.”

Ou seja, permite afastar a presuncdo de culpa com base em trés elementos:

1. Informacio adequada a decisdo;

2.  Racionalidade na tomada de decisdao (mesmo que o resultado se revele danoso);

3. Finalidade prosseguida coincidente com o interesse da sociedade.

Trata-se, pois, de uma clausula de salvaguarda para decisdes prudentes mas de resultado negativo, que reconhece a margem de risco propria

da iniciativa empresarial.

3. DELIBERACOES SOCIAIS

3.1. IMPORTANCIA

As deliberagdes sociais representam o mecanismo formal da formacgao da vontade coletiva da sociedade, isto ¢, 0 momento em que se

expressa, juridicamente, a vontade da pessoa coletiva, distinta da dos sécios individualmente considerados.

Sdo, por norma, tomadas em assembleia geral, 6rgdo colegial que, sobretudo nas sociedades de pessoas, reflete diretamente a estrutura
associativa do contrato de sociedade.

Tém um efeito vinculativo erga omnes intra societatem, ou seja, obrigam todos os socios, inclusive os vencidos ou ausentes, ¢ em
certos casos também os 6rgaos da administraciio, desde que se integrem dentro da esfera da competéncia deliberativa.

Tém natureza de atos juridicos complexos, podendo incorporar decisdes negociais (p. ex., aprovacao de contas), constitutivas (p. ex.,
aumento de capital), dispositivas (p. ex., cessdo de quotas), ou mesmo estruturantes (fusdo, cisdo, transformagao).

Constituem, assim, fonte normativa interna da sociedade, inserindo-se no quadro mais amplo da autonomia privada organizada.

3.2. TIPOS DE VICIO (ARTS. 56.° E 58.° CSC)

Tipo Causa / Exemplos

Nulidade Vicios graves: — auséncia total de convocatoria—
objeto contrario a lei ou aos estatutos— violagdo de
direitos fundamentais dos socios (ex.: exclusdo
arbitraria)

Anulabilidade Irregularidades procedimentais, como:—

convocatoria deficiente— ordem de trabalhos viciada—
quérum deliberativo ndo atingido— violagdo do direito
de informagao

Efeito Normas
Relevantes
Inexisténcia juridica, pode ser art. 56.°
invocada a todo o tempo, por qualquer CSC
interessado (art. 286.° CC por analogia).
Impugnaciio no prazo de 2 meses arts. 58.° e
desde o conhecimento do vicio ou da | 59.°CSC

realiza¢do da deliberagao.

Nota: A jurisprudéncia distingue os vicios substanciais (nulos) dos formais (anuldveis), com base no grau de ofensa aos valores fundamentais

da estrutura societaria e da tutela dos socios.

3.3. ASSEMBLEIA UNIVERSAL (ART. 54.° CSC)

A assembleia universal ¢ uma figura de flexibilidade deliberativa com raizes na autonomia privada.

e  Pressupde a presenca de todos os sécios, que devem acordar em reunir-se e deliberar sobre qualquer ponto, independentemente de

formalidades legais ou estatutarias (ex: convocatoria por escrito, antecedéncia minima).
Funciona como mecanismo sanador de vicios formais, nomeadamente:

o  Falta ou irregularidade da convocatoria;

o  Omissao da ordem de trabalhos;

o  Desrespeito por prazos de envio da convocatdria.



e  Contudo, ndo pode sanar vicios materiais (p. ex., objeto da deliberagdo ilicito).

A doutrina destaca esta figura como manifestagfio da vontade uninime supralegal: quando todos estdo presentes e concordam em deliberar,
ndo ha necessidade de protecdo adicional.

3.4. IMPUGNACAO (ARTS. 57.° A 60.° CSC)
A impugnagdo judicial das deliberacdes ¢ o instrumento fundamental de controlo interno e externo da legalidade da vontade coletiva.
e Legitimidade ativa:
o  Sécios ausentes ou vencidos;
o  Socios que votaram a favor induzidos em erro ou ignorando a ilicitude do objeto;
o  Terceiros com interesse direto (no caso de nulidade).
e Deliberacdes nulas:

o Podem ser arguidas a todo o tempo, por qualquer interessado, incluindo credores, trabalhadores ou mesmo o Ministério
Publico, se em causa estiverem valores de ordem publica.

e  Sanabilidade (art. 60.° CSC):

o Em certos casos de anulabilidade, a sociedade pode ratificar a deliberacido por nova assembleia, com observancia dos
requisitos legais e estatutarios, tornando-se assim insuscetivel de impugnagao.

o  Trata-se de um mecanismo de estabilizacdo interna, que visa proteger o principio da seguranga juridica e a continuidade do
trafego societario.

3.5. DOUTRINA
e A doutrina portuguesa, com destaque para € , sustenta que o regime das
deliberagdes deve ser lido sistematicamente a luz da boa-fé (art. 58.°) e da tutela da confiang¢a dos s6cios na organizacao societdria.
e  Enfatiza-se o equilibrio entre a vontade da maioria e os direitos da minoria: a autonomia da vontade coletiva tem limites nas normas
imperativas e nos principios estruturantes do Direito societério.
e  Ha divergéncia sobre a natureza de certos vicios formais:

o Parte da doutrina (v.g., ) entende que certas irregularidades nao invalidam a deliberacao, apenas
geram ineficacia interna;

o  Outros sustentam a anulabilidade, com base na ideia de que os sdcios ndo podem ser compelidos por deliberagdes com vicios
procedimentais.

3.6. VALIDADE DAS DELIBERACOES — TABELA RESUMO

Vicio Causa Efeito Normas
Relevantes
Nulidade Falta de convocatdria, objeto ilicito, violagdo de direitos Nulo arts. 56.°, 54.° CSC
fundamentais
Anulabilidade Convocatoria defeituosa, falta de quérum, informagao incompleta Anulavel arts. 58.°,59.° CSC
Distincao pratica:

- A nulidade produz efeitos ex tunc e pode ser reconhecida oficiosamente pelo tribunal,
— A anulabilidade depende de iniciativa do interessado e é sanavel.

3.7. ASSEMBLEIA UNIVERSAL (REFORCO)
e Quando todos os sécios estio presentes ¢ expressamente concordam em deliberar, a assembleia pode valida e eficazmente deliberar
sobre qualquer matéria.

e Isto inclui matérias urgentes ou nio incluidas na ordem de trabalhos, sendo irrelevante a inobservéncia das formalidades legais
ou estatutarias.

e  Exige-se, porém, que essa concorddncia seja unanime e expressa, ndo se presumindo pelo mero siléncio.

e A doutrina vé aqui uma manifestagdo do principio da consensualidade, fundado na l6gica contratual subjacente a sociedade.

4. GARANTIAS ENTRE SOCIEDADES — ART. 6.°/3 CSC

4.1. Contexto

As garantias intersocietarias sdo frequentes em grupos de sociedades, nomeadamente quando se verificam situagdes de cooperacdo,
interdependéncia funcional ou planeamento econdémico conjunto. No entanto, levantam sérias duvidas quanto a compatibilidade com o fim
lucrativo da sociedade garante e a tutela dos seus interesses auténomos, sobretudo quando se trata de garantias prestadas por sociedades
subordinadas a favor das dominantes.
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A principal tensdo juridica ocorre entre:
e A unidade econémica do grupo, que pode justificar a garantia no plano empresarial;

e A autonomia juridica e patrimonial de cada sociedade, que impde que cada uma persiga os seus proprios interesses (e ndo o do grupo
ou dos seus controladores).

Dai a especial relevancia do art. 6.°/3 CSC, que consagra uma presuncdo de que tais garantias sdo contrarias ao fim social, exceto se houver
justificado interesse proprio ou relacio de dominio ou de grupo.

4.2. CLASSIFICACAO E ADMISSIBILIDADE

Tipo de Exemplo Admissibilidade Juridica
Garantia

Downstream A sociedade-mde garante uma Regra geral: admissivel, especialmente se houver perspetiva de retorno
divida da subsidiaria econdmico ou preservagdo do investimento

Upstream A subsididria garante divida da Altamente controvertida; pode configurar abuso de controlo ou desvio
sociedade-mae de fim social

Cross-stream Duas sociedades irmas garantem Admitida, mas exige justificagdo econdmica concreta (sinergias,
obrigacdes entre si projetos comuns, etc.)

Nota: Embora economicamente compreensiveis, estas garantias devem obedecer aos critérios juridicos da autonomia patrimonial e do
interesse da sociedade garante, sob pena de nulidade.

4.3. CONDICOES DE VALIDADE (DOUTRINA DOMINANTE)
A doutrina portuguesa, nomeadamente € , estabelece critérios rigorosos para

a admissibilidade das garantias intersocietarias:

e  Justificado interesse proprio: A garantia deve servir o interesse da sociedade garante em si mesma, e ndo apenas o interesse do grupo
ou da sociedade beneficidria da garantia. E este o niicleo de protecio do artigo 6.3 CSC.

e Relagdo de dominio ou de grupo efetivo: A relacdo entre sociedades deve ser juridicamente reconhecida como tal (cf. art. 486.° ¢ ss.
CSC). A mera afinidade econdmica ou participagdo minoritaria ndo ¢ suficiente.

¢  Fundamentacio racional e proporcionalidade: A concessdo da garantia deve ser ponderada a luz dos riscos, da estrutura financeira
da sociedade garante e da eventual vantagem esperada. A jurisprudéncia exige proporcionalidade entre a obrigacdo garantida e o
beneficio para a garante.

e  Vantagens meramente indiretas nio bastam: Beneficios difusos como o prestigio do grupo ou melhoria da sua imagem no mercado
ndo sdo suficientes para afastar a presungao legal de contrariedade ao fim social.

4.4. JURISPRUDENCIA

Jurisprudéncia favoravel a validade (desde que verificado interesse concreto):

e O Supremo Tribunal de Justica tem admitido garantias intragrupo quando ha prova de um interesse econémico tangivel, tais como:
o Manutengdo de sinergias operacionais,
o Partilha de riscos financeiros ou logisticos,
o  Preparacdo ou consolida¢do de processos de fusdo, reestruturagao ou financiamento do grupo.

Jurisprudéncia restritiva (invalidacio das garantias):

e Qutras decisdes tém considerado invalidas garantias concedidas:
o  Sem deliberagdo fundamentada dos 6rgdos sociais;
o  Sem demonstragdo de qualquer retorno para a sociedade garante;

o  Por desvio do objeto social (art. 11.° CSC) ou por violagdo do interesse social (art. 6.°/1 CSC), consubstanciando abuso do
poder de controlo pela sociedade-mae.

A jurisprudéncia estd, assim, dividida, oscilando entre uma visdo economicamente funcional e outra mais juridico-dogmatica, centrada na
autonomia das sociedades.
4.5. LIGACAO A RESPONSABILIDADE DOS ADMINISTRADORES

Os administradores que autorizam garantias sem assegurar que existe um interesse proprio da sociedade garante incorrem em
responsabilidade civil perante a sociedade e, eventualmente, perante os credores (cf. arts. 72.° ¢ 73.° CSC). As consequéncias incluem:

e  Responsabilidade por atos contrarios ao fim social;
e  Possibilidade de destituicio com justa causa (art. 257.°/6 CSC);
e Risco de inversio do énus da prova quanto a atuagdo diligente (arts. 71.° ¢ 72.%2 CSC);

e  Violagdo do dever de lealdade e cuidado, podendo ser responsabilizados por danos causados a sociedade garante.
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4.6. REGRA GERAL E EXCECOES LEGAIS
Regra geral (art. 6.°/3 CSC):

“Considera-se contraria ao fim da sociedade a presta¢do de garantias reais ou pessoais a dividas de outras entidades, salvo se existir justificado
interesse proprio da sociedade garante ou se se tratar de sociedade em relagdo de dominio ou de grupo.”

Esta reda¢do consagra uma presunciio legal absoluta de que tais garantias sdo invalidas salvo nos dois casos excecionais, cabendo ao
interessado demonstrar que a excecdo se aplica (cf. art. 350.%/2 CC — ilisdo da presungao).

Excegoes legais:
1. Justificado interesse proprio da sociedade garante — deve ser concreto, atual e devidamente fundamentado;

2. Relacdo de dominio ou grupo — nos termos dos arts. 486.° a 488.° CSC (influéncia dominante ou totalidade do capital detido por outra
sociedade).

Segundo , esta presuncdo protege ndo sé os credores e socios minoritarios, mas a propria sociedade
contra os seus proprios 6rgaos, sendo inaceitavel uma interpretagdo que transfira o énus da prova para a sociedade garante.

4.7. TABELA RESUMO

Situacio Tipo de Garantia Validade Possivel Fundamento Juridico

Filha — Mae Garantia ascendente Controversa — alto risco de Art. 6.°/3 CSC + necessidade de interesse
(upstream) abuso proprio concreto

Made —  Filha Garantia descendente Em regra valida Art. 6.°3 CSC — presume-se justificado
(downstream) interesse econdmico

Entre coligadas Garantia lateral Admitida, com prova de Art. 6.°/3 CSC + jurisprudéncia favoravel
(irmas) interesse justificado com fundamentagdo econémica

Sem qualquer Garantia para terceiro Regra geral: invalida Art. 6.°/3 CSC — presungdo absoluta de
relagdo societaria alheio ao grupo contrariedade ao fim social

5. DIREITOS DOS SOCIOS

5.1. DIREITOS ESSENCIAIS

Os direitos essenciais dos socios traduzem-se na titularidade de posigdes juridicas fundamentais no seio da sociedade, refletindo o estatuto
contratual e organizativo que lhes é reconhecido. Estes direitos sdo caracterizados por serem inderrogaveis, exceto quando o Codigo das Sociedades
Comerciais (CSC) expressamente o permita.

e  Participar nos lucros - art. 22.°/1 CSC
Trata-se do corolario do escopo lucrativo da sociedade, consagrado desde o art. 980.° CC. Este direito corresponde a reparti¢@o
proporcional dos lucros (ou perdas), salvo estipulacdo diversa, mas que nunca podera excluir totalmente um sdcio, sob pena de nulidade
(vide infra sobre pactos leoninos). A doutrina destaca que esta posi¢@o ndo € apenas patrimonial, mas expressa a adesdo ao risco comum.

e Votar nas deliberacoes sociais - art. 21.°/1-a) CSC
O direito de voto ¢ a expressao da participagdo ativa do sdcio na vida societaria e na defini¢do da vontade coletiva. Mesmo que o contrato
social possa graduar ou modular o peso dos votos (ex. voto plural), a exclusdo absoluta de um sécio do direito de voto sera, em regra,
invalida, a menos que o proprio Codigo o preveja (v.g., agdes sem voto, art. 343.° e ss.).

e  Consultar contas e documentos - arts. 288.° e 291.° CSC
O direito de consulta, enquanto manifestagdo do dever de transparéncia da administragdo e da protecdo dos direitos de controlo dos
socios, € um instrumento essencial para que estes possam exercer os demais direitos de forma consciente e informada. A amplitude deste
direito, contudo, depende do tipo societario, como se vera a seguir.

5.2. DIREITO A INFORMACAO — SA VS. SQ

Tipo de Sociedade Direito a Limites Legais Normas Relevantes
Informacgio
Sociedade por Quotas Muito amplo Boa-fé, ndo abuso arts. 213.° e 214.°
(8Q) csc
Sociedade Anénima Mais restrito Apenas documentos referidos nos estatutos ou arts. 288.° e 291.°
(SA) na lei CSC

A divergéncia entre os tipos societarios reflete a propria estrutura dos mesmos. Na SQ, que ¢ geralmente mais "personalista", o legislador
reconhece aos socios o direito de examinar a qualquer momento, e sem necessidade de justa causa, toda a contabilidade, livros e documentos
sociais relevantes. Ja na SA, a separagdo entre propriedade e gestdo, e a natureza frequentemente dispersa do capital, justificam restrigdes ao acesso
a informagao para salvaguarda de segredos comerciais e eficiéncia de gestdo.
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Art. 291.°/2 CSC:

“O pedido de informagao ndo pode ser recusado se mencionar que se destina a apurar a responsabilidade dos administradores, salvo
se for patente que nao ¢ esse o fim visado.”
Esta norma estabelece uma excegdo ao regime restritivo das SA, protegendo o exercicio do direito a informagdo sempre que se vislumbre
um objetivo legitimo de fiscalizagdo e responsabilizagao.

5.3. CASOS PRATICOS

Sécio minoritario pede documentos confidenciais
— Deve-se ponderar os direitos de controlo do sécio e os deveres de transparéncia da administracdo. O art. 291.%/2 CSC protege pedidos
que visem o apuramento da responsabilidade dos administradores, ainda que envolvam informagao sensivel.

Direito limitado pela protecio dos segredos comerciais
— Nos termos do art. 291.°/4 CSC, mesmo nas situagdes em que o direito a informacao ¢ legitimo, pode ser recusado quando se trate
de documentos cuja divulgacio possa causar prejuizos relevantes a sociedade ou aos seus sdcios. Esta restricdo deve ser interpretada
de forma restritiva e proporcional, sendo que a recusa deve ser devidamente fundamentada.

5.4. TABELA COMPARATIVA DOS DIREITOS DOS SOCIOS

Direito SA SQ Observacoes
Participagdo  nos Direito  geral Igual Pactos leoninos proibidos (22.%3)
Lucros (21.9)
Direito a Limitado Mais amplo 291.°/2 protege apuramento de responsabilidade
Informacgao (288.9)
Exoneragao Nao previsto Admitido Doutrina admite exoneragdo em casos graves nas SA, apesar de
(240.%) auséncia legal expressa

Nota:

A exoneracdo do socio (ou direito de saida unilateral) ¢ tipica das sociedades de pessoas ¢ das SQ. No entanto, apesar de ndo prevista
expressamente para as SA, a doutrina maioritaria admite a sua admissibilidade por analogia ou por via jurisprudencial quando ocorrem situagdes
de justa causa (ex. quebra irreparavel da confianga).

6. FINANCIAMENTOS DOS SOCIOS — SUPRIMENTOS

6.1. REGRAS GERAIS

Os socios tém direito a participar nos lucros e perdas da sociedade, proporcionalmente a sua participacdo no capital social, salvo
estipulag@o em contrario no contrato de sociedade (art. 22.%/1 CSC).

Contudo, essa distribui¢do nao é automatica: depende de uma deliberag¢ao da assembleia geral (art. 294.°/1 CSC), que apenas pode
ocorrer apos:
o Aprovagdo do relatério de gestdo, contas do exercicio ¢ proposta de aplicagcdo de resultados (art. 66.°/1 CSC).
o Existéncia de lucros distribuiveis, ou scja, resultados liquidos positivos, deduzidos de eventuais prejuizos transitados e
dotagdes obrigatorias (reserva legal, estatutaria ou contratual).

A deliberagdo ndo pode violar o principio da conservac¢iao do capital social: estd vedada a distribuicdo de lucros que comprometa a
solidez patrimonial da sociedade (art. 32.°/1 CSC).

6.2. PACTOS LEONINOS — ART. 22./3 CSC

A lei proibe clausulas que excluam totalmente um sécio da participagdo nos lucros ou nas perdas: "E nula a clausula do contrato de
sociedade que exclua um sécio de participar nos lucros ou nas perdas." (art. 22.°/3 CSC).

Trata-se de uma norma de ordem publica, visando preservar a natureza sinalagmatica do contrato de sociedade.

A jurisprudéncia ¢ firme: a exclusdo absoluta — mesmo temporaria — de um socio dos lucros (ou perdas) desrespeita a igualdade dos
sOcios € 0 escopo associativo da sociedade.

Clausula que... Vilida? Fundamento

Limita distribuicdo a valor minimo v Admite-se flexibilidade desde que ndo se exclua totalmente
razoavel (interpretagdo do n.° 3)

Exclui sécio totalmente dos lucros por 60 X Pacto leonino — nulidade (art. 22.°/3 CSC)
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Condiciona lucros a desempenho ou vix Casuistico: se for desproporcional, pode ser leonino disfargado
fungdes
Os pactos leoninos sio clausulas que visam eliminar completamente a participagdo de um s6cio nos lucros ou nas perdas sociais, violando a
esséncia do contrato de sociedade como comunhdo de risco e vantagem.

e  Proibicao absoluta — art. 22.°/3 CSC:

“E nula a clausula do contrato que exclua um sécio de toda a participagio nos lucros ou nas perdas.”
Esta proibicao ¢ inderrogéavel, ainda que todos os sdcios consintam — trata-se de norma de ordem publica societaria.

Exemplos tipicos de pactos leoninos ilicitos:
e  (lausula que atribui lucros exclusivamente a alguns socios;

e  (lausula que estabelece uma "remuneragdo simbolica" ou fixa um limite de distribui¢do a um sécio (ex: €100 por 60 anos), esvaziando,
de facto, o direito a participagao.
Doutrina:
A principal justificagdo da proibicio ¢ a preservacdo do equilibrio contratual e da fun¢ido organizatoéria do contrato de sociedade. Para
e , a comunhao de riscos e vantagens ¢ elemento essencial da sociedade — afasta-lo

implica desvirtuar a sua natureza. A violagdo leva a nulidade da cldusula, mas ndo necessariamente de todo o contrato, nos termos do art. 292.°
CC.

6.3. CONCEITO DE SUPRIMENTO
e  Um suprimento ¢ um empréstimo concedido por um sécio a sociedade, ou seja, um crédito de sdcio que visa suprir necessidades
financeiras da empresa sem aumentar o capital social.

e  Estd regulado nos arts. 243.° a 245.° CSC e tem natureza subordinada: em caso de insolvéncia, os créditos de suprimentos sdo pagos
apenas apos os créditos comuns (art. 47.°/4 do CIRE).

e Finalidade: capitalizac¢do informal da sociedade, evitando as formalidades e consequéncias de um aumento de capital.
e Distingao essencial:
o Entrada em capital: contribui¢des definitivas que conferem participagao social.

o  Suprimento: contribui¢do reembolsével, embora subordinada e sujeita a condi¢des legais.

6.4. REGRAS PRINCIPAIS DOS SUPRIMENTOS
e Regra de reembolso (art. 245.° CSC):

o  S6 ¢ permitido quando a situacéo financeira da sociedade o permita, i.e., quando o reembolso nao comprometa a solvéncia
ou liquidez.
e Se ndo houver prazo convencionado:
o  Aplica-se o art. 777.°/2 do CC, que exige um pré-aviso razoavel para a restitui¢ao (em regra, minimo de 30 dias).
e Quanto a juros:
o  Os suprimentos podem vencer juros, mas estes:
=  Niao podem ser usurarios (art. 1146.° CC).

=  Devem respeitar o limite legal médximo de taxa de juro convencional ou, se aplicavel, o art. 102.°/2 do Cédigo
Comercial.

6.5. CARACTERISTICAS E CONSEQUENCIAS LEGAIS

Caracteristica Consequéncia Legal

Sem prazo definido Aplicagdo do art. 777.°/2 CC — reembolso apenas com aviso prévio razoavel
Juro de 30% ao ano Nulidade parcial do pacto — clausula usuraria (art. 1146.° CC)

Empréstimo dissimulado “a cabega” Pode ser requalificado como entrada de capital se visar simular suprimento

e  Em sede fiscal, a requalificacdo de suprimentos pode ocorrer quando se deteta simulacio ou abuso de forma, como forma de escapar
a tributac@o associada as entradas em capital.

6.6. DOUTRINA

e A doutrina distingue-se:
o  Orisco do financiamento justifica uma remuneragdo, mas néo ilimitada: sob pena de distor¢do do interesse social.

o) e sublinham que juros desproporcionados ou reembolsos
antecipados e abusivos podem configurar abuso de direito ou violaciio de deveres dos administradores.



o O suprimento reforga a confianga na sociedade, devendo respeitar os limites a retirada de meios financeiros, sob pena de
enfraquecimento do capital social e prote¢do dos credores.

6.7. EXEMPLOS DE EXAMES

e  Situacio 1: Socio empresta 40.000€ a uma SA recém-criada com juro de 30% ao ano — aplicar:
O  Art. 243.° CSC: qualificagdo como suprimento;
O  Art. 1146.° CC: excesso da taxa — clausula usuraria — nulidade parcial (o empréstimo mantém-se, mas a taxa reduz-se ao
maximo legal).
e  Situacio 2: Sdcio exige reembolso imediato sem aviso prévio — invalido:

O  Art. 777.°/2 CC — necessidade de prazo razoavel de aviso prévio, mesmo sem estipulagdo contratual.

6.8. COMPARACAO ENTRE TIPOS DE CREDITO

Tipo de Crédito Caracteristicas Reembolso Juros Base Legal
Suprimento Socio financia Limitado (245.° Permitidos até limite arts. 243.°,245.°CSC +
sociedade CSC) legal art. 1146.° CC
Empréstimo Terceiro financia Livre, conforme Livremente estipulados, Cdodigo Civil, Codigo
externo sociedade contrato salvo usura Comercial

e Notas praticas:
o  Os suprimentos sdo frequentemente usados em vez de aumentos de capital, pela sua flexibilidade.
o  No entanto, oferecem menos seguranga ao socio, pois o reembolso pode ser adiado indefinidamente por decisdo dos 6rgaos
sociais, desde que sustentada na situacdo financeira da sociedade.
o A jurisprudéncia (v. g. STJ, 13.09.2011, proc. 234/06.6TBPDL.L1.S1) reconhece que suprimentos sdo expressao da lealdade
societaria, mas nao devem ser pretexto para retirar fundos indevidamente ou de forma preferencial.

7. ACORDOS PARASSOCIAIS

Os acordos parassociais sdo convengdes celebradas entre socios, paralelas ao contrato de sociedade, que regulam as relagdes entre eles,
complementando ou concretizando aspetos da vida societaria que ndo constam (ou ndo podem constar) do pacto social. A sua fungao ¢, sobretudo,
reforgar a estabilidade societdria e permitir maior previsibilidade nas relagdes internas.

Tipo de Acordo Eficacia Interna Oponivel a sociedade? Limites
Omnilateral Sim Nao (salvo estatuto) Nao pode contrariar o CSC
Bilateral/multilateral Sim Nao Nao pode contrariar deveres estatutarios

7.1. TIPOLOGIA E EFEITOS DOS ACORDOS
* Omnilaterais
e  S3o acordos celebrados por todos os sécios da sociedade.
e  Tém eficacia interna plena, vinculando todos os intervenientes.

e Nio sio oponiveis a sociedade (entendida como pessoa coletiva distinta dos socios), exceto se o seu conteiido tiver sido também
acolhido nos estatutos.

e Apesar de vincularem todos os socios, nio tém forca normativa societaria: a sua violagdo ndo afeta, em principio, a validade de
deliberagdes sociais em contrario.

e  Exemplo: todos os sdcios acordam, fora dos estatutos, que ndo votardo a distribuicdo de lucros por trés exercicios. Se, em assembleia,
deliberarem o contrario, a deliberag@o continua valida — mas pode gerar responsabilidade contratual entre socios.

= Bilaterais ou multilaterais (parciais)
e  (Celebrados apenas entre alguns sécios, sem participacdo da totalidade.

e Também tém eficacia obrigacional entre os contraentes, mas sdo ainda menos eficazes perante a sociedade, dado o seu carater
restrito.

e Revelam-se particularmente uteis para a defesa de minorias, aliancas estratégicas em assembleias gerais ou para o exercicio
coordenado de direitos sociais (ex. direito de voto, preferéncia na transmissdo de quotas).

e A jurisprudéncia tende a negar-lhes qualquer efeito societario, embora reconheca a sua validade contratual entre os subscritores.
Limites juridicos

Independentemente do tipo, todos os acordos parassociais estdo sujeitos a limites materiais e formais:
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Nio podem contrariar normas imperativas do CSC (ex.: regras sobre capital social, deliberagdes nulas, deveres dos administradores).

Niao podem afastar deveres estatutarios dos socios ou dos 6rgaos sociais (ex.: obrigacdo de entrada de capital, regras de convocagao,
direito de voto nos termos estatutarios).

Devem respeitar os principios da boa-fé e da lealdade societaria — a sua violagdo pode levar a consequéncias contratuais, mas
também a sangdes societarias indiretas (ex.: exclusdo de socios, impugnacio de deliberagdes com abuso de maioria).

Notas complementares

Prestacdes acessdrias: Os acordos parassociais podem prever obrigagdes de prestacdo acessoria (cf. art. 209.° CSC), como a assungao
de funcdes de direcio, obrigacdes de nao concorréncia, ou aportes suplementares de capital. Para serem exigiveis pela sociedade,
devem estar previstas no contrato social — fora dele, geram apenas obrigagdes entre socios.

Exclusio de socios com base em acordo parassocial: O art. 287.°, n.° 4 CSC ¢ claro: uma clausula de exclusdao baseada em violacio
de acordo parassocial s6 é valida se estiver também prevista no contrato de sociedade. Caso contrario, trata-se de um incumprimento
contratual sem efeitos societarios diretos — ou seja, a sociedade nao pode expulsar o scio com base num contrato que ndo lhe ¢ oponivel.

Doutrina relevante

e defendem a contratualidade plena dos acordos parassociais,
alertando para a sua importancia pratica crescente em contextos de sociedades fechadas e familiares.

assinala que, apesar da auséncia de eficacia societaria direta, os acordos omnilaterais podem ter efeito
interpretativo dos estatutos, nos termos da teoria da “interpretacdo conforme a vontade real das partes”.

8. MODIFICACOES SOCIETARIAS

As modificagdes societarias sdo alteracdes estruturais na organizac¢ao e funcionamento de uma sociedade que, sem porem fim a sua existéncia
juridica (salvo em certos casos), modificam significativamente a sua realidade econdmica ou juridica. Envolvem deliberagdes com especial cuidado
procedimental e sdo reguladas por normas especificas no Cédigo das Sociedades Comerciais (CSC), muitas vezes exigindo maiorias qualificadas
e garantindo direitos protetivos aos sécios e credores.

FUSAO

Defini¢do: Operacdo pela qual duas ou mais sociedades se unem, originando uma nova sociedade ou mediante a incorporagdo de uma na
outra (Art.° 97.° e segs. CSC).

Procedimentos-chave:

Projeto de fusio elaborado pelos 6rgdos de administragdo das sociedades intervenientes (Art.° 98.° CSC).
Publicacio do projeto e seu depdsito no registo comercial (Art.° 100.° CSC).

Relatério de peritos independentes, salvo renuncia unanime dos socios (Art.° 102.°).

Convocagio da Assembleia Geral (AG) com prazos e informagdes reforgadas.

Deliberacio da AG com maioria qualificada (Art.° 103.° CSC).

Registo da fusio (Art.° 112.°), momento constitutivo da nova sociedade ou da incorporag@o.

Direitos dos sdcios:

CISAO

Direito de oposicao (Art.° 102.°-A) — so6cios podem opor-se judicialmente a fusdo em casos de irregularidades.

Direito de exoneragio (Art.° 102.>-B) — sdcio que tenha votado contra a fusdo pode exigir a saida da sociedade, com reembolso da sua
quota ou agoes.

Defini¢do: Operacdo mediante a qual o patrimoénio de uma sociedade ¢ total ou parcialmente dividido e transferido para uma ou mais
sociedades existentes ou novas (Art.° 118.° e segs. CSC).

Procedimentos-chave:

Projeto de cisdo (semelhante ao da fusdo) aprovado pelos 6rgaos de administragao.
Depésito, publicacio e registo do projeto (Art.° 120.° CSC).

Informacéo aos socios, relatério de peritos, convocacio de AG, tal como na fusao.
Deliberaciao da AG com maioria qualificada (Art.° 122.° CSC).

Registo da cisdo (Art.° 129.° CSC).

Direitos dos sdcios:

Idénticos aos da fusdo:
o  Oposicao judicial.

o Exoneracio por voto contra a deliberagao.

Nota: A cisdo pode ter efeitos de reorganizagdo interna do grupo ou de eliminagdo de linhas de atividade menos lucrativas.
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TRANSFORMACAO

Defini¢do: Alteragdo do tipo societario, sem extingdo da pessoa coletiva (Art.° 130.° e segs. CSC). Ex.: transformacgao de sociedade por quotas
em anonima.

Procedimentos-chave:

Deliberacio da AG com maioria refor¢ada (normalmente 75% do capital social), salvo disposigdo estatutaria mais exigente (Art.° 131.°
CSC).

Relatério fundamentado sobre as razdes e implicagdes da transformagao.
Possivel avaliaciio por perito independente se o tipo societario assim o exigir.

Registo da transformacio, que produz efeitos constitutivos (Art.° 140.°-A).

Direitos dos sdcios:

Direito de exoneracio (Art.° 132.° CSC) — socio que vote contra pode sair da sociedade, recebendo o valor da sua participagao.

Este direito refor¢a o principio da tutela da confianga, dado que a transformagao pode implicar uma mudanga drastica no regime juridico
aplicavel.

AUMENTO DE CAPITAL

Defini¢do: Operagdo pela qual o capital social da sociedade ¢ elevado, normalmente mediante novas entradas dos socios ou incorporacdo de
reservas (Art.° 85.° e segs. CSC).

Procedimentos-chave:

Deliberacio da AG com maioria simples ou refor¢ada (consoante o tipo de sociedade e a forma do aumento).
Alteracao do contrato de sociedade para refletir o novo capital.
Eventual emissdo de novas aces ou quotas.

Depésito e registo no registo comercial.

Direitos dos sdcios:

Direito de preferéncia (Art.° 23.° CSC nas quotas; Art.® 458.° CSC nas ag¢des) — os socios tém preferéncia na subscri¢do de novas
partes sociais proporcionalmente a sua participagdo anterior.

Em certos casos, a supressdo deste direito s6 ¢ valida com deliberagdo por maioria refor¢ada e desde que justificada por interesse
relevante da sociedade.

A violagdo do direito de preferéncia pode gerar responsabilidade e anulacdo de deliberagao.

Observagdes finais

Estas modifica¢des implicam uma mudanga estrutural e exigem, por isso, mecanismos reforgados de transparéncia, informacio e protecio
juridica, tanto para os socios como para os credores e terceiros. E comum que sejam acompanhadas de:

Regimes de oposi¢do de credores (Art.° 100.°-A CSC).
Principios como a boa-fé, o igual tratamento dos sécios e o respeito pelo objeto social e fim lucrativo.

Limites derivados do principio da tipicidade societiria e da autonomia privada conformada.

DOUTRINA ESSENCIAL

Responsabilidade dos administradores e assimetria informativa

sublinha que a responsabilidade dos administradores se ancora fundamentalmente no desequilibrio informativo
entre os 6rgaos de administragdo e os socios, sobretudo os minoritarios. Este défice de informagdo, conjugado com a amplitude dos
poderes conferidos aos administradores nas sociedades de capitais, exige um regime de accountability refor¢ada, especialmente quando
os administradores agem com autonomia funcional e patrimonial em nome da sociedade. Esta leitura estd em consonancia com o Art.°
72.° do CSC, que impde responsabilidade civil aos administradores pelos danos causados a sociedade, aos sdcios ou a terceiros, sempre
que haja violagdo dos seus deveres legais ou contratuais.

Pactos leoninos e tutela do minimo essencial dos socios
A sua critica aos pactos leoninos (proibidos pelo Art.® 22.°, n.° 3 do CSC) assenta na ideia de que a exclusdo de um socio da participagdo
nos lucros ou nas perdas contraria o nicleo essencial da figura societéria: a afectacio conjunta de bens a um fim comum com partilha
dos resultados. A clausula anti-leonina protege, assim, um minimo inderrogavel de participacdo patrimonial de todos os socios,
funcionando como garantia contra abusos de poder por parte de sécios dominantes ou estruturadores do pacto social.

Critica as garantias upstream nio remuneradas
manifesta reservas quanto a prestagdo de garantias a favor de sociedades-mae (garantias upstream), sobretudo

12



quando estas ndo sdo devidamente remuneradas ou justificadas com interesse proprio da sociedade garante. Mesmo no contexto de
grupos societarios, defende que a autonomia da sociedade garante ndo pode ser erodida em nome de uma unidade econdémica ficticia.
Para ele, a presungao de interesse proprio consagrada no Art.° 6.°, n.° 3 do CSC deve ser lida de forma restritiva, preservando a autonomia
patrimonial e a tutela dos credores da sociedade subordinada.

Ana Perestrelo de Oliveira

Direito a informacao e controlo societario dos minoritarios
A autora defende que o direito a informagao (Art.° 21.° CSC e correlatos, como o Art.° 288.° para as SA) ndo ¢ apenas um instrumento
de transparéncia, mas um pilar da estrutura democratica interna das sociedades comerciais, em particular nas de capital disperso.
Para os s6cios minoritarios, ¢ este o eixo fundamental de controlo e rea¢io, permitindo-lhes formar juizos autébnomos sobre a gestao
e participar de forma efetiva nas assembleias. A negac¢do ou sonegagdo deste direito pode, inclusivamente, fundamentar a impugnagao
de deliberagdes sociais ou a sua anulagdo por violagdo de deveres de lealdade e boa-fé.

Exoneracio em caso de alteracio estrutural nio consentida
Embora o regime portugués ndo consagre expressamente o “direito de saida” dos sdcios em casos de transformagao radical da sociedade,
Ana Perestrelo admite que, em sede de interpretagao sistematica e a luz do principio da autonomia privada e da tutela da confianga, se
possa reconhecer um direito de exoneragdo dos sécios em caso de modificacio estrutural ndo consentida, nomeadamente fusao,
cis@o ou alteracdo do objeto social que deturpe o projeto empresarial origindrio. Tal constru¢@o encontra eco no regime do Art.° 102.°
do CSC (direito de exoneragdo por justa causa, em sociedades por quotas) e ¢ apoiada por argumentos constitucionais relativos a prote¢ao
da liberdade contratual.

Flexibilidade e limites dos acordos parassociais
Reconhecendo a importancia dos acordos parassociais (regulados no Art.° 17.° CSC) como instrumento de personalizacdo da estrutura
interna da sociedade, a autora destaca a sua flexibilidade negocial ¢ a fungdo de complementariedade ao contrato social. Contudo, alerta
que estes acordos ndo produzem efeitos oponiveis a sociedade, salvo se assumirem forma estatutaria ou se forem omnilaterais (isto €,
subscritos por todos os sdcios), caso em que podem influenciar a interpretacio dos estatutos. Essa ndo oponibilidade pode criar zonas
de tensdo juridica, nomeadamente em casos de violacdo com efeitos apenas obrigacionais, cuja sangdo reside no incumprimento
contratual e ndo na invalidade dos atos societarios em si.

13



1. Garantias Intragrupo — Artigo 6.°, n.° 3 do CSC

A prestagdo de garantias por uma sociedade em favor de outra entidade do grupo, especialmente quando se trata de garantias upstream (filha
— mae) ou cross-stream (entre coligadas), levanta sérias diividas quanto a sua validade.

Segundo o artigo 6.°, n.° 3 do CSC, tais atos apenas sdo validos se:

e  Forem usualmente praticados pelas empresas com objeto semelhante;

e  E ndo excederem manifestamente o que for considerado prudente segundo as circunstancias.
Contudo, a norma admite duas excecoes:

e  Se existir interesse proprio e especifico da sociedade garante;

e  Se existir relacdo de dominio ou grupo (cf. arts. 21.°, 482.° e ss. CSC).

Nas garantias ascendentes (upstream), mesmo havendo dominio, a sua gratuidade ou despropor¢io de risco pode originar invalidade. A
doutrina destaca o risco de abuso pela sociedade-mae e lesdo dos interesses da sociedade-filha e dos seus sdcios minoritarios (vide arts. 497.°,
500.° e 501.° CSC).

E especialmente relevante o dever de refletir a operagio nas contas, sob pena de os administradores incorrerem em responsabilidade civil.

Exames recentes exigem aplicar este regime a garantias prestadas sem contrapartida remuneratoéria suficiente, ou ocultadas
contabilisticamente.

2. Responsabilidade dos Administradores — Arts. 72.°, 77.° ¢ 79.° CSC

O CSC prevé dois tipos de agao:
e Acdo social ut universi (arts. 75.° e 76.°) — promovida pela sociedade, por deliberagdo da AG.

e Acdo social ut singuli (art. 77.°) — promovida por sdcio individualmente, subsidiariamente, se a AG se recusar a agir.
A ut singuli exige deliberacdo prévia da sociedade ou prova de recusa, sendo subsidiaria.

J4 a a¢do individual (art. 79.°) permite ao sécio pedir indemnizag@o por danos que lhe tenham sido causados diretamente, o que impde
a delimitagdo entre:

e Danos a esfera patrimonial da sociedade (ex. perda de valor das participagdes);

e Danos a esfera propria do socio (ex. perda de direito de voto, exclusdo, perda de oportunidades contratuais).

Exemplo pratico: um socio minoritario que perde valor de mercado da sua participagdo em virtude de mé gestéo.

3. Direito a Informagao nas SA — Arts. 288.° ¢ 291.° CSC

Os socios das sociedades anonimas tém um direito limitado a informacéo, nos termos do artigo 288.° do CSC. Apenas podem consultar:
e  Contas, relatdrios e pareceres (al. a));

e  Livros de atas (al. b));

e  Registos de presengas, etc.

Porém, o art. 291.°/2 CSC prevé uma exce¢io:

Se o pedido de informacdo mencionar que se destina a apurar responsabilidades dos administradores, nio pode ser recusado, salvo se
for manifestamente abusivo.

Ha também uma excecéio jurisprudencial para prote¢do de informagdo estratégica, nomeadamente:
e (Quando o socio ¢ concorrente ou representa concorrentes;

e Quando o pedido ¢ usado como instrumento de pressiao abusiva (cf. art. 291.°/4 CSC).

Este equilibrio entre transparéncia e protecdo da sociedade tem sido central em provas praticas.

4. Entradas de Socios — Questdes Comuns
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Entradas em espécie:
Devem ser descritas e avaliadas (arts. 9.°/1/g) e h) e 28.° CSC). Exige-se:

e  Identificagdo do bem,;
e  Relatorio de avaliagdo por ROC;
e  Proibicdo de entradas em industria em SA (art. 277.°/1 CSC).

Compensac¢io de créditos:
Em regra, ¢ proibida a compensacio da obrigacdo de entrada com créditos do sécio sobre a sociedade (art. 27.%/5 CSC). Excegoes sdo limitadas
e devem ser explicitadas.

Diferimento de entradas em dinheiro:
Admite-se nas SQ (arts. 203.° ¢ 26.°), mas nas SA ¢ limitado a 30% do valor nominal das ag¢ées (art. 277.%/2 CSC).

Os exames pedem frequentemente que se qualifiquem cldusulas contratuais irregulares ou invalidas.

5. Acordos Parassociais — Art. 17.° CSC

Os acordos parassociais nao vinculam a sociedade, apenas os socios. Contudo:
e Podem prever obrigacdes acessérias (art. 287.° CSC), como obrigagdes de financiamento ou deveres de voto.
e A inadimpléncia pode justificar exclusdo do sécio, se prevista no contrato.

Exemplo: cldusulas onde um sdcio se obriga, extracontratualmente, a realizar prestagdes financeiras sob pena de exclusdo. A sua eficacia
dependera:

e Da forma (acordo omnilateral ou bilateral);

e Da vinculagao expressa no contrato de sociedade (art. 287.°/4 CSC).

6. Deliberagdes Sociais — Vicios e Impugnacao

As deliberagdes podem ser:
e Nulas (art. 56.°/1 CSC) — ex: deliberagdo sobre matéria estranha ao objeto social ou com vicio de convocatdria essencial.

e Anulaveis (art. 58.° CSC) — ex: violagdo do direito de voto ou da ordem do dia.
Casos praticos a destacar:

e  Assembleia ndo convocada formalmente — nula;
o  Deliberacdo fora da ordem do dia — anulavel,;

e Deliberagdo abusiva — aplicacdo do teste da resisténcia (art. 58.°/1/b)).

A jurisprudéncia exige ponderar a “prova de que a deliberacdo teria sido tomada de qualquer modo”, como critério de validacdo.

7. Outras Notas a Integrar

e  Business Judgment Rule: Aplicivel a administradores, mas ndo necessariamente a fiscalizadores. Fiscalizadores devem agir com
diligéncia técnica, mas ndo tém margem de discricionariedade comparavel.

e  Prestacdo Suplementar vs. Acessoria:
Em SA, ha debate quanto a admissibilidade das prestagdes suplementares. Muitos autores apenas aceitam prestagdes acessorias (art.
287.°), desde que ndo criem obrigagdes patrimoniais analogas as suplementares.

e Pacto leonino (art. 22.°/3 CSQO):

Clausulas que limitam desproporcionadamente a participacio nos lucros, ou a sujeitam a longos periodos com valores simbolicos,
podem ser consideradas nulas.
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